Curriculum Vitae Dott. Alberti Marco

Alberti Marco, & nato a Milano il 10 Dicembre 1957,ha frequentato la Scuola Germanica di
Milano e ha terminato gli studi scolastici conseguendo il diploma di maturita classica a
Milano nell'anno 1975.

Nel 1975 si € iscritto alla facolta di Medicina e Chirurgia Presso I'Universita degli studi di
Milano.

Dal 1976 al 1980 é stato volontario presso il Policlinico di Milano al pad. Cesarina Riva di
Urologia.(Prof. Lasio)

Dal 1981 al 1982 é stato medico interno presso la Clinica Oculistica del Policlinico
di Milano (Dir. Prof. M. Miglior) dove ha sviluppato, in collaborazione con il Prof. R.
Ratiglia La propria tesi di laurea semisperimentale sull'uso dei sistemi Ingrandenti in
pazienti ipovedenti.

Ha effettuato il tirocinio pratico obbligatorio in medicina Presso I'Ospedale S. Raffaele
(Prof. Rugarli), il tirocinio in Chirurgia presso la Clinica Chirurgica del Policlinico
(Prof.Montorsi) ed il tirocinio in ostetricia e ginecologia alla Clinica Mangiagalli.

Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia con punteggio di 108/110 il 12 ottobre
1982 presso L'Universita degli Studi di Milano, discutendo la tesi: " Impiego dei sistemi
ingrandenti Ottici ed elettronici in pazienti ipovedenti”.

Ha superato l'esame di stato nel novembre 1981-1982 venendo cosi Abilitato
all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo.

Dal 17 Febbraio 1983 iscritto all'ordine dei Medici della Provincia di Milano col
numero 23300.

Nell'anno 1986 ha conseguito il titolo di Specialista in Oculistica discutendo una
tesi sperimentale sulla riabilitazione visiva della maculopatia diabetica con voto
70/70 e lode , alla Scuola di Specializzazione in Oftalmologia diretta dal Prof. R.
Brancato Presso ['Istituto Scientifico H. S Raffaele di Milano. Presso in detta
struttura, oltre a svolgere attivita di consulenza, gli & stata assegnata, previo esame
d’ammissione una borsa di Studio triennale di perfezionamento professionale al
termine Della quale ha sostenuto una prova d'esame con giudizio finale Ottimo.

All'interno della Clinica Oculistica ha organizzato il servizio Di Riabilitazione Visiva e
Contattologia Medica. L'attivita di ricerca svolta & stata accompagnata da un’intensa
Attivita clinico-chirugica durante la quale ha effettuato 350 Trattamenti con Nd: Yag laser
delle strutture interne del bulbo Oculare come iridotomie, capsulotomie, vitreolisi e
similari.

Ha eseguito anche 300 trattamenti con argon krypton e dye laser Della retina sia
periferica che del polo posteriore.

Nell'attivita ambulatoriale ha effettuato innumerevoli esami Fluorangiografici sia iridei che
retinici, campimetrie manuali e Computerizzate, si & impratichito con strumenti vari come
autorefrattometri computerizzati tonometri a soffio laser a diodi E attrezzature per
elettrofisiologia.

Per quanto concerne l'attivita chirurgica ha partecipato ha 1000 Interventi di cataratta con
impianto di lente intraoculare, 100 interventi per distacco di retina ed ha eseguito
personalmente 370 interventi sugli annessi e sul segmento anteriore Dell'occhio.

Nel 1988 e 1989 il Dott. Alberti & stato consulente civile Presso il Reparto Oftalmico
dell'ospedale Militare Maggiore di Milano.

Ha svolto attivita didattica per conto del centro di Riabilitazione visiva Barozzi
presso l'istituto dei ciechi di Milano, durante il primo corso riconosciuto dalla
regione Lombardia per la formazione di terapisti visivi nel luglio 1990.



Il 3 ottobre 1988 é diventato assistente presso l'associazione La " Ns. Famiglia " Istituto
Scientifico E. Medea, di Bosisio Parini Inserito nell'area funzionale chirurgica specialita
oculistica.

Oltre alla normale attivitd ambulatoriale specialistica, ha svolto attivita di ricerca
per conto dell'lstituto S. E. Medea ed il suo nominativo € inserito nell'elenco dei
ricercatori del C.N.R.

E' corresponsabile di due ricerche correnti del’lstituto S. E. Medea dal titolo

1)"'STUDIO LONGITUDINALE DEL'IMMAGINE DEL DISCO OTTICO NEI PAZIENTI
CEREBROLESI AL FINE DI VALUTARE L'EVOLUZIONE PATOLOGICA DELLA
STESSA FIN DALL'ETA' PEDIATRICA."

2)"VALUTAZIONE DEL RESIDUO VISIVO GLOBALE IN PAZIENTI IPOVEDENTI CON
L'OFTALMOSCOPIO A SCANSIONE LASER”

Il Dott. Alberti Marco € stato iscritto alle seguenti societa : SOI (societa oftalmologica
italiana), SOF (soc. Oftalmologica Francese), SIOPAC (societa italiana oculisti applicatori
di Protesi a contatto), SIOCR (societa di chirurgia refrattiva), Societa Italiana di
Oftalmologia Pediatrica, SILO ( Societa Italiana laser in oftalmologia) e CLAO ( comitato
americano degli Oculisti applicatori di lenti a contatto).

Effettua attivita libero professionale presso il centro Static di Milano dal 1989 ove svolge
visite specialistiche, fluroangiografie e laser retinici. Dal 2002 é responsabile, presso detto
centro, della branca di Oculistica e svolge attivita in convenzione con il SSN per il quale
esegue anche interventi chirurgici ambulatoriali compresa la chirurgia dei difetti visivi con
la cheratotomia arciforme.

Dal 1990 dopo aver terminato le ricerche correnti per conto dell’istituto Scientifico E.
Medea, ha risolto il proprio contratto di dipendenza ed ha fondato il Centro Medico Italiano
di cui é Direttore Sanitario e presso il quale ha eseguito migliaia di interventi chirurgici sul
bulbo oculare utilizzando svariati tipi di strumentazioni per microchirurgia oculare, sia
laser che no, per effettuare interventi sulla miopia, la cataratta, il glaucoma, il distacco di
retina, la degenerazione maculare e altro.

Il Dott. Alberti si occupa in particolare di chirurgia rifrattiva ed ha iniziato nel 1989 con la
cheratotomia radiale e le tecniche laser ad eccimeri come la PRK e successivamente la
LASIK.

Dal 2004 é responsabile presso la C.d.C. Columbus di Milano del servizio di chirurgia
rifrattiva e laser ad eccimeri. Presso suddetta clinica opera regolarmente.

Il Dott. Alberti & consulente presso la C. d. C. S Zita di Lucca (FI) ove si occupa in
collaborazione con il Dott. Angelo Parpinelli di chirurgia rifrattiva.

E’ stato medico convenzionato interno sostituto, presso le seguenti USSL di Milano:
Nel 1991 75/II
Nel 1993 75/IlI
Nel 1995 75/VI

Ha frequentato come volontario dal 1989 al 1991 il Policlinico di Ponte S Pietro (BG) in
particolare la sala operatoria di Oculistica , sotto la direzione del Prof. C. Paganoni.

Egli € membro della SOI (Societa Oftalmologica Italiana)

E’ presidente dell’Associazione di promozione sociale Nuovavistainformata il cui sito € visitabile al
seguente indirizzo www.nuovavistinformata.it .




Dal 1996 al 2002 & stato socio dellASCRS ( Associazione di cataratta e chirurgia refrattiva USA)
presso i cui congressi annuali ha presentato le seguenti comunicazioni:

1996

Corso : Holmium laser treatment for hyperopic astigmatism and hyperopia, combined or alone.
comunicazione: Personal program in the treatment of hyperopia and hyperopic astigmatism with
holmium laser thermal keratoplasty. in coll. con A. Appiotti e M. Gualdi.

1997

comunicazione:Prk and lasik vesus intraocular contact lens (iccl) for high miopia correction. in
coll. con A. Appiotti , M. Chiodi, G. Fumagalli.

comunicazione: Holmium Yag for combined hyperopic astigmatism: Treatment with contact
probe alone connected with a suction ring versus suction ring and mask. in coll. con M.G. Bianchi,
A. Appiotti , C. Savaresi.

comunicazione: Hyperopia treatment prk/lasik versus contact holmium Itk. in coll. con A. Appiotti,
A. Parpinelli.

comunicazione: Prk, Itk and RK for keratoconus:Three years follow-up in coll. con A.Appiotti,M.
Gualdi

comunicazione: Lasik to correct myopia and myopic astigmatism using two different automatic
corneal shapers.

corso: Conservative treatment of keratoconus. in coll. con A. Appiotti , M. Gualdi.

1998

comunicazione:Treatment of preshiopia and low hyperopia with the MCS device High Frequency

Conductive keratoplasty. in coll con A. Appiotti L. Marchi. (citato anche su

comunicazione Lasik: Corneal Flap Thickness 130 microns Vs. 160 microns 4 year follow up in

coll con A.Appiotti M. Gualdi

comunicazione :High frequency conductive keratoplasty with the MCS , results after 6 month

follow up in the treatment of errors induced by other refractive surgeries and keratoconus. in coll

con A. Parpinelli , A. Appiotti.

corso: Lasik and thermokeratoplasty for correection of simple and compund hyperopic
astigmatism . in coll. con a. Appiotti M.G. Bianchi, M. Gualdi.

1999

comunicazione:Lasik with nasal hinge, oblique hinge, superior hinge or oval flap.in coll. con A.
Appiotti , L. Marchi.

comunicazione: Diamond blade for lasik and 130 micron flap. in coll con A. Appiotti, A. Parpinelli.

comunicazione: conservative and refractive keratoconus treatment using lasik and prk technique
with special masks. (follow up 3 years) in coll con A. Appiotti , M Gualdi, L. Gualdi.

corso: Refractive and conservative Keratoconus treatment with RK, PRK, LASIK, High Frequency
Conductive keratoplasty, deep refractive lamellar transplant and Intrastromal rings.

In coll. con J.H. Krumeich , M. Gualdi, J. Colin, U. Merlin, M. Camellin, GM Nizzola, F. Torlai , A.
Ascari, F. Caimi, E. Scerrati.

Second International Conference ‘Eye Advance’ Bombay India 1998
Il Dott. Alberti ha partecipato come Faculty Member tenendo corsi su: Cheratotomia arciforme ed
effettuando interventi in diretta di Lasik.



AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Nr. 3 Tavole rotonde sull' Ipovisione all'istituto Don Chiossone Di Genova.
( Riservate agli esperti del settore, a cura della Clinica Oculistica dell'universita di Genova)

1) V Congresso della Societa Italiana di Laser in Oftalmologia.Cortina d'Ampezzo (BI), 18-20
Gennaio 1989.

2) Stage sulle minorazioni visive nell'infanzia. Con la relazione "Cause di minorazione visiva
nell'infanzia"
Bosisio Parini (Co), 23-25 Febbraio 1989.

3) Primo congresso di oftalmoscopia a scansione laser. Monaco di  Baviera 8-9 luglio 1989.
4) 69 Congresso Nazionale della Societa Oftalmologica Italiana. Roma, 12-15 Ottobre 1989.

5) Viaggio studio nelle principali "Low vison clinics" e nei  Centri di rabilitazione visiva svedesi. (
Vaxio, Goteborg, Orebro, Tomteboda (Stoccolma) organizzato da I. Scientifico E. Medea, Ass.
La NS. Famiglia.

6) Congresso internazionale sull'ipovisione Torino 22/09/89

7) Corso di epicheratofachia. (organizzato da AMO American Medical Optics e Clinica
Oculistica Univ.di Siena Prof.Frezzotti) Siena 30/11-01/12/89.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1)Valutazione degli effetti collaterali di un derivato Dell'adrenalina nei soggetti glaucomatosi
afachici.In coll. Con Menchini U. , Carnevalini A., Calcagni M.Clinica Oculistica e Patologia Oculare
V 6,509-511,1984.

2)La fluoroiridografia nella microchirurgia del segmento Anteriore con Nd:Yag laser. Estr. Atti
Congresso SILO 187-202, 1985 Ed. Verduci. In coll. Con Menchini U., Carnevalini A., Pece A.,
Capoferri C., Brancato R.

3)Fotoresezione di briglie retino-vitreali mediante Nd:yag laser Eseguite in pazienti affetti da
retinopatia diabetica Proliferante. In coll. Con Brancato R., Menchini U., Bandello F.,
Clinica Oculistica e Patologia Oculare VI, 4, 251-257,1986.

4)La microchirurgia oculare con Nd:Yag laser pulsato. Atti Congresso SILO 177-181 Ed. Verduci
1985. In coll. Con Brancato R.

5)Valutazione della tensione endooculare prima e dopo trattamento Con Nd:Yag laser. Atti
Congresso dell'alpe Adria, 189-194, 1985.
In coll. Con Carnevalini A., Pece A., Brancato R.

6)Impiego di un dye laser a lunghezza d'onda variabile. Atti Congresso SOI 1985. In coll. Con
Capoferri C.

7)Impiego del Nd:Yag laser pulsato in alcune patologie di non Frequente riscontro. Atti congresso
SOl 399-404, 198



8)vitre primitif hiperplastique avec peristance de l'artere Hyaloide, chez deux freres non jumeaux
in coll. Con Menchini U., Pece A., Serini P., Brancato R., J. Fr. Ophtalmol. 10, 3,241-245 1987.

9 Trattamento Nd:yag laser delle malformazioni endooculari Congenite. Atti Congresso Nazionale
Oft. Pediatrica, 433-440, Roma 1986. In coll. Con Menchini U., Pece A.

10)Impiego di un sistema televisivo a circuito chiuso ingrandente In pazienti ipovedenti in eta
compresatrai6edil6 anni.
Atti congresso nazionale di Oftal. Pediatrica 387-390 Roma 1986

11)Vitreolisi posteriore con Nd:yag laser pulsato in coll. Con Brancato R., Menchini U., Pissarello ,
Vigano C.
Clinica Oculistica e Patologia Oculare , Ann.VIII V6, 437-441,1987.

12)Problemi connessi alla fotorsezione vitreale con Nd:Yag laser In prossimita della periferia
retinica. In coll. Con Fantaguzzi

S., Pece A., Menchini U., Brancato R. Atti congresso SOL,; 42:

367-370 Ed. Ghedini Milano 1987.

13)La proliferazione vascolare non diabetica della periferia Retinica . In coll. Con Pece A., Avanza
P., Menchini U., Brancato
R. Atti congresso SOL; 21: 5-19. Ed. Ghedini Milano 1987.

14)Efficacia dell'iridotomia con Nd:yag laser nel glaucoma ad Angolo stretto valutata dopo test di
provocazione con midriatici.

In coll. Con Pece A., Vigano C., Menchini U., Brancato R. Annali di Ott. E Clinica Oculistica CXIV
N.2-02/88

15) Riabilitazione visiva di pazienti ipovedenti affetti da Degenerazione maculare di Stargardt. In
coll. Con Pece A., Boll. Ocul. 68: 713-716, 1989.

16)La riabilitazione visiva della degenerazione maculare miopica. Atti congresso STUEMO "la
Miopia Oggi" 121-129. Ed. Maccari, Ancona 1989. In coll. Con Fasce F., Dubini L., Savaresi G.,
Brancato R.

17) Le lenti a contatto. Il giornale del Medico in coll. Con G. Savaresi, 1990.

18)Perimetria e fluo atti congresso SOL 43:315-318, Ed. Ghedini Milano 1988.

19) Riabilitazione visiva del paziente miope ipovedente. In coll. Con Fasce, Pece A., Magni.,
Brancato R. Ann. Di Ottal. E Clinica Oculistica 115: 807-812,1989.

20)Fattori ambientali che influenzano la riabilitazione visiva Del paziente affetto da degenerazione
maculare. In coll. Con Fasce F., Dubini L., Savaresi G., Pece A., Brancato R. Atti Congresso SOL
309-314 Ed. Ghedini, Milano 1988.

21) Su un caso di retinopatia pigmentosa monolaterale. ValiditaDegli esami elettrofisiologici.ln coll.

Con M. Quisisana, R. Magni , M. Calcagni, R. Brancato.
Annali di Ottalmologia e Clinica Oculistica 115: 815-821. 1989.

22)Riabilitazione visiva nei pazienti ipovedenti con Degenerazione maculare legata all'eta In coll.
Con Fasce F., Pece A., Dubini L., Brancato R. Annal. Di Ottal.



23)Coloboma congenito atipico della coroide associato a coloboma Irideo, considerazioni in merito
a due casi. In coll. Con Murgia F., Leoni G. Giornale di Medicina militare 1989.

24) Nostra esperienza oftalmo-elettrofisiologica nel Centro di Oftalmologia Infantile "La Nostra
Famiglia" di BosisioParini.In coll R. Magni, P. Zanini, E. Colombo, M.F. Mariani, G.C.Bertoni.Saggi
2:93-97. 1988.

25) Modifiche ambientali per gli ipovedenti. In coll R. Magni, G. avaresi, F. Fasce.Saggi 2: 85-
92.1988.

26) Tecniche elettrofisiologiche in oftalmologia. In coll. Con R. Magni, G.Reni pubblicazione su
Saggi.

27) Frequenza e cause di ipovisione nell'eta evolutiva Oftalmologia Sociale in coll. M. Rigamonti

Ipovisione i Problemi dell'eta Evolutiva numero monografico Di Saggi, anno XV - 1989 coautore
ed autore dei seguenti

Articoli:

28)Aspetti neuroanatomici, neurofisiologici e neuropsicologici Della funzione visiva: normalita e
patologia. In coll. Con Castelli E., Magni R.

29)Patologie oculari ed ipovisione. In coll. Con Magni R., Savaresi G., Castelli E., Montirosso R.,

30)Tecniche elettrofisiologiche in oftalmologia. In coll. Con Magni R., Reni G., Castelli E.,
Montirosso R.Partecipazione a Congessi come Relatore:

31)Ipovisione la riabilitazione visiva. In coll. Con Savaresi G.,
Ed. IPL Lib. Sperling & Kupfer Volume monografico abbinato al Convegno "Trattamento e
riabilitazione visiva delle degenerazioni Maculari" Milano, 15 Giugno 1988.

32) Studio retrospettivo sull'efficacia del trattamento Antiambliopico. In coll. Con Magni R., Manzi
M.P., Rigamonti M.,
Confalonieri E., Brigatti E., Sutto R. Saggi XVI 2: 25-29 1990.

Dal 2002, anno in cui sono stati assegnati i crediti formativi per I'educazione continua in medicina,
al 2006, il Dott. Alberti ha totalizzato 152 crediti per partecipazione a congressi e corsi di
aggiornamento.



